
VUOSAAREN MARTAT RY 

  

SYKSYN OHELMA 2024 

Seurakunnalta tullut ilmoitus, että marttailtapäivät ovat klo 15–17, martat pääsevät keittiöön vasta klo 
14. 

26.9. klo 15   Marttailtapäivä    
 Tinna Virpo: Nuorten opiskelu nykyaikana ja suomen kielen opettaminen 
maahanmuuttajille 

5.10 klo 19   Musiikkitalo, Petrus Schroderuksen konsertti                                                                      
hinta 25 €    
 ilmoittautuminen 21.9.2024 mennessä Lili Järviselle puh. 050 545 97590 

10.10.klo 15  Marttailtapäivä                                                                                                                                     
Digiturva 

23.10. klo 14   Marttailtapäivä, keskiviikko, puuropäivä                                                                                                                                                         
riisipuuro, rusinasoppa sekä kirsikka-mansikkasoppa 

31.10. klo 13–16.30 Marttojen ruokakurssi Marttatalossa Tuultenristissä Tapiolassa                                                                                                                                     
 pohjoisitalialainen vihannesruoka                                                                                                              
hinta jäsenille 35 €  

7.11.klo 15   Marttailtapäivä                                                                                                                                  
Juhani Greinert: opettaa tekemään origameja 

16.11. klo 13 alkaen (?) Valojuhlat                                                                                                                                                                          
 pohjoisella ostarilla                                                                                                                                                                           
myydään leivonnaisia ja arpoja                                                                                                                           
pidetään 15.11. leivontatalkoot ja arpajaisvoittojen pakkaustalkoot.                                                                                                                                                                                                                                                          

21.11. klo 15   Marttailtapäivä                                                                                                                 
Noora Helander: Lantionpohjan terveys 

23.11.                                             Columbuksen joulumyyjäiset                                                                                                                                                      
  pidetään 22.11. leivontatalkoot ja arpajaisvoittojen pakkaustalkoot.                                                                                                                        

10.12. klo 13  Joululounas  

 

Tapahtumien järjestelyihin tarvitaan jäsenien työpanosta talkoisiin, marttailtapäivien emäntävuoroihin 
ja lisäksi Vuosaaren hyvinvointiverkoston järjestämien lauantailounaiden valmistelutehtäviin. 
Vuosaaren Marttojen järjestelyvastuu on n. kaksi kertaa kaudessa. Katso lisätietoja kotisivuilta Tulevat 
tapahtumat – Martat osallistuvat. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

KEVÄT 2025 alustava suunnitelma 

Vuoden teema on muutos lautasella – kasvisruoka 

 

16.1.2025   Marttailtapäivä                                                                                                                                                    
aivoterveys, Martit mukaan  

30.1.2025   Jäsenhankintatapahtuma – Martan mocktail 

13.2.2025  Marttailtapäivä 

27.2.2025   Vuosikokous 

13.3.2025   Maailman suurin marttailta maaliskuussa                                                                           
  Syödään yhdessä-tapahtuma 

27.3.2025  Marttailtapäivä 

10.4.2025  Marttailtapäivä 

24.4.2025  Marttailtapäivä 

8.5.2025  Marttailtapäivä 

22.5.2025  Marttailtapäivä   ????? 

 

Retki Tampereelle toukokuussa 

 


